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Положение №1: 
«Соревнования взрослых спортсменов по Томики айкидо»

 1. Межрегиональная спортивная общественная организация «Федерация Томики Айкидо», именуемая в дальнейшем «Федерация», проводит следующие виды соревнований взрослых спортсменов (18 лет и старше):
1.1 «Женские Танто Тайсабаки» (Ladies Tanto Taisabaki) - уходы с линии атаки.

    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, имеющие любой разряд.

1.2. «Ката» (Embu Competition):

1.2.1. «Атеми Ваза» (Randori Kihon no Kata – Atemi Waza – Tai Toshu)  - 5 техник без ножа.
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие разряд не выше, чем 5 кю. 

1.2.2. «10 техник для поединков без ножа» (Randori Kihon no Kata – 10 hon – Tai Toshu) - 5 техник «Атеми ваза» и 5 техник «Хиджи ваза».
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие разряд не выше, чем 3 кю. 

1.2.3. «17 техник для поединков без ножа» (Randori Kihon no Kata – 17 hon – Tai Toshu) - 5 техник «Атеми ваза», 5 техник «Хиджи ваза», 4 техники «Текуби ваза» и 3 техники «Уки ваза».
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.

1.2.4. «17 техник для поединков с ножом» (Randori Kihon no Kata – 17 hon – Tai Tanto) - 5 техник «Атеми ваза», 5 техник «Хиджи ваза», 4 техники «Текуби ваза» и 3 техники «Уки ваза».
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.

1.2.5. «Корю Дай Сан но Ката – 16 техник» (Koryu Goshin no Kata – 16 hon) - 4 техники на коленях – «Сувари ваза», 4 техники «Ханза хандачи ваза» и 8 техник «Тачи ваза».
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, имеющие 1 взрослый дан и выше. 

1.2.6. «Опен Ката» (Open Kata) - демонстрация приёмов, выбранных произвольно, занимающая не более 2 минут.

    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, имеющие 1 взрослый дан и выше. 

1.3. «Поединки»  (Randori Competition) 
1.3.1. «Мужские индивидуальные поединки с ножом»  (Mens individual Tanto Randori)
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также, имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.

1.3.2. «Мужские индивидуальные поединки без ножа» (Mens individual Toshu Randori)  

    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.

1.3.3. «Женские индивидуальные поединки с ножом»  (Ladies individual Tanto Randori)  
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.

1.3.4. «Командные мужские поединки с ножом» (Men’s Team Tanto Randori) – 5 человек в команде.
    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.
1.3.5. «Командные женские поединки с ножом»  (Women’s Team Tanto Randori)  - 3 человека  в команде

    Для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены, не имеющие разряд, а также имеющие любой разряд.

    В данном разделе введены следующие ограничения: 

    Спортсмены без разряда и спортсмены, имеющие разряд не выше, чем 3 кю соревнуются отдельно от спортсменов, имеющих 2 кю и выше.
1.4. «Командная комбинированная программа» (Mix Team) - 7 человек в команде; программа: 
2 человека выполняют 4 техники на коленях – «Сувари Ваза»  и 4 техники «Ханза Хандачи Ваза», 
2 человека выполняют 8 техник «Тачи Ваза», 
1 человек учавствует в «Женских Танто Тайсабаки»
1 человек - в «Тошу Рандори»,

1 человек - в «Танто Рандори».

    В виде исключения для участия в данном разделе соревнований допускаются спортсмены различных возрастов:

18 лет и старше – для участия в «Танто Рандори», «Тошу Рандори»  и  «Женские Танто Тайсабаки».
14 лет и старше – для участия в «Сувари Ваза», «Ханза Хандачи Ваза», «Тачи Ваза».
2. Соревнования проводятся по правилам Японской Ассоциации Айкидо (JAA).
2.1. Во всех категориях определяется победитель, серебряный и бронзовый призеры по олимпийской системе.
2.2. Команда победитель определяется по количеству медалей  завоёванных всеми членами команды. При равенстве этих показателей учитывается количество золотых, затем серебряных, затем бронзовых медалей.

3.  Cпортсмен может принимать участие не более чем в двух разделах одних соревнований.

4. Все участники соревнований обязаны предоставить следующие документы, без которых они не могут быть допущены к участию в соревнованиях:
4.1. действующую медицинскую страховку на страховую сумму не менее 60 000 рублей;

4.2. медицинскую справку о возможности участия в соревнованиях;  

4.3. копию гражданского паспорта 

5.  Данные требования к проведению «Федерацией» соревнований по Томики айкидо могут быть изменены организаторами соревнований только при наличии письменного разрешения президента «Федерации».

6. «Федерация» оставляет за собой право изменять регламент и требования к проведению соревнований. Данные изменения должны быть оформлены в виде дополнительных Приложений к данному Положению.
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